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El proceso constructivo para la ejecución de un muro de contención de concreto ciclópeo deberá
realizarse conforme a las especificaciones establecidas en el Reglamento de Construcción vigente,
las Normas Técnicas Complementarias para Diseño y Construcción de Estructuras, las normas NMX
aplicables a materiales para concreto.

Previo al inicio de los trabajos, deberá efectuarse el trazo y nivelación del área donde se construirá el
muro, verificando ejes, alineamientos, niveles y dimensiones de proyecto. El terreno deberá limpiarse
retirando material vegetal, basura, escombro o cualquier elemento que afecte la estabilidad de la
cimentación.

Posteriormente se ejecutarán las excavaciones conforme a las dimensiones indicadas en proyecto y
considerando la profundidad necesaria para desplante sobre terreno firme. Las excavaciones
deberán realizarse garantizando la estabilidad de los taludes y la seguridad del personal. El fondo de
la excavación deberá quedar limpio, nivelado y compactado.

El concreto ciclópeo deberá elaborarse utilizando cemento hidráulico que cumpla con la
NMX-C-414-ONNCCE, agregados pétreos conforme a la NMX-C-111-ONNCCE y agua limpia de
acuerdo con la NMX-C-122-ONNCCE. La mezcla normalmente estará constituida por concreto simple
y piedra braza o piedra bola limpia y resistente, en proporciones aproximadas de 60% concreto y
40% piedra.

Las piedras utilizadas deberán estar libres de polvo, arcillas, materia orgánica o fracturas, y deberán
humedecerse antes de su colocación para evitar absorción excesiva de agua de la mezcla. El tamaño
de la piedra deberá permitir su adecuada incorporación dentro del volumen del muro sin generar
vacíos ni concentraciones excesivas.

La colocación del concreto ciclópeo se realizará por capas horizontales continuas. Inicialmente se
vaciará una capa de concreto simple y posteriormente se acomodarán manualmente las piedras,
asegurando que queden completamente embebidas en el concreto y separadas entre sí y de las
caras exteriores del muro. No se permitirá el contacto directo entre piedras ni la formación de
cavernas o huecos.

Durante el colado deberán realizarse trabajos de compactación mediante varillado o vibrado ligero,
evitando desplazamientos de las piedras y garantizando la adecuada integración del concreto. El
procedimiento de colocación deberá efectuarse de manera continua para evitar juntas frías que
afecten la resistencia y durabilidad de la estructura.

El muro deberá construirse respetando las dimensiones, inclinaciones y geometría indicadas en el
proyecto estructural. Asimismo, deberán colocarse drenes, tubos de alivio y filtros de material
granular detrás del muro, con el propósito de evitar acumulación de presión hidrostática ocasionada
por agua infiltrada.

El relleno posterior al muro deberá ejecutarse una vez que el concreto haya alcanzado la resistencia
suficiente. El relleno se realizará en capas compactadas utilizando material adecuado y evitando
cargas o impactos que pudieran desestabilizar el elemento estructural.

Finalmente, el concreto deberá mantenerse en condiciones adecuadas de curado durante el tiempo
especificado en proyecto, mediante riego continuo, membranas de curado o cualquier
procedimiento que garantice la conservación de humedad necesaria para el desarrollo de su
resistencia y durabilidad.

Todos los trabajos deberán ejecutarse bajo supervisión técnica competente y cumpliendo las
disposiciones de seguridad, calidad y control establecidas en la normatividad mexicana aplicable.
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